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LES ESSENTIELS

e La notion de fréquence permet de déterminer la hauteur du son,

FREQU ENCE c'est-a-dire s'il s'agit d’'un son grave ou aigu.

C’est une grandeur exprimée en Hertz. Loreille humaine est capable d’entendre des sons

de 20 Hz 2 20 000 Hz. Les voix d’hommes (plus grave) ont une fréquence plus basse que les voix
de femmes, plus aiglies. Silencio Acoustique a opté de prendre 500 Hz comme valeur moyenne
pour une voix d’homme, et 1000 Hz pour une voix de femme.
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D’UN POINT DE VUE PHYSIQUE

Lorsque I'on chante une note, notre voix émet un signal périodique, c’est a dire un signal avec
un schéma qui se répéte.

Schéma 2 : exemple de signal périodique
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LA PERIODE, (en rouge sur le schéma 2) correspond au temps que prend le motif pour étre
émit. La période se notre «T» et est exprimée en secondes.

LA FREQUENCE, est inversement proportionnelle a la période. Cest a dire qu’elle indique le
nombre de périodes qui se trouvent dans une seconde. Une fréquence de 100 Hertz corres-
pond a 100 oscillations par seconde. Plus la fréquence est élevée plus il y a de périodes en une
seconde, et plus le signal est aigu.
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e |l nest pas nécessaire de se baser sur des tests dont
les fréquences sont trop élévées, de type «industrielles» mais
uniquement ceux qui vont de 500 a maximu 2000 Hz.
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